
Asiakkaan nimi:                                                                         

KOTIRUOKA LOUNASLISTA VK32
Ruoat ovat aina laktoosittomia!

3.7 MAANANTAI:
Possua sienisoosilla (G) TAI
Nyhtökanaa sipulikermakastikkeella (G)
4.8 TIISTAI:
Riisipuuro & kiisseli (G) TAI 
Kinkkukastike (G)
5.8 KESKIVIIKKO:
Perinteinen jauhelihakastike (G) TAI
Hedelmäinen kanakastike (G)
6.8 TORSTAI:
Hernekeitto (G) (Toiveruoka)  TAI
Kalapihvi & kananmunakastike
7.8 Perjantai:
Pinaattikeitto ja kananmuna (G) TAI
Sipulipihvi (G) 

8.8 Lauantai
Pekonikiussaus (G)
Makaroonilaatikko

9.8 Sunnuntai
Lihapullat ja kermainenkastike (G)
Broileripihvi aurakastikkeella (G)

ANNOKSIIN SISÄLTYY AINA ALKUSALAATTI!



Asiakkaan nimi:                                                                         

KOTIRUOKA LOUNASLISTA VK33
Ruoat ovat aina laktoosittomia!

10.8 MAANANTAI:
Jauhelihamureke (G) (Toiveruoka) TAI  
Kermainen broilerikeitto (G)
11.8 TIISTAI:
Possua ruskeassakastikkeessa (G) TAI
Broilerimakaaroonilaatikko 
12.8 KESKIVIIKKO:
Mannapuuro ja kiisseli (Toiveruoka)  TAI
Lihapullat (G) 
13.8 TORSTAI:
Perunavelli (G)  TAI
Jauheliha-muusivuoka (G)
14.8 PERJANTAI:
Broileria valkoviinikastikkeessa (G) TAI (Toiveruoka)
Lihakeitto (G)

15.8 Lauantai
Pyttipannu kananmunalla (G)
Kalakiusaus (G) 

16.8 Sunnuntai
Possupihvi kermakastikkeella (G) 
kanapihvi kermakastikkeella (G) 

ANNOKSIIN SISÄLTYY AINA ALKUSALAATTI!


